~Autopatia je jemna a prirodzena metoda,
ktora koordinuje samoozdravné sily organizmu.
Pracuje s ¢istou vodou a vasou jedine¢nou
informaciou. Nelie¢i choroby ako také, ale
podporuje schopnost organizmu vyriesit
tazkosti vlastnymi silami.”

— Ing. Jan Matyas

prvykrat na Slovensku
Zakladny kurz Autopatie
podla metodiky Jana Matyasa

Lektor
Nitra 27.—28.9.2025  Ing.Jan Matyas /Praha

. Y ) uznavany autopaticky poradca
Miesto: Edukon, Na visku 2, Nitra y P yP

3 a lektor kurzov autopatie
Cas: 50 9.00 — 18.00, ne 9.00 — 16.00 « 25 rokov praxe

Cena: 100 € * 3000 klientov
10 000 individualnych konzultacii

o Stal po boku Mgr. J. Cehovského

Autopatiu na Slovensko prinasa: pri vyvoji jednotlivych postupov
. autopatie od jej vzniku v roku 2002.
Alena Palova o Zakladatel a predseda o. z.

o Certifikovana autopaticka poradkyna Homeopaticka spolocnost.

od roku 2019. o Lektor Homeopatickej akadémie
o Organizovala kurzy autopatie Mgr. Jitiho a Homeopatic:kého Stidia pokrodilych
Cehovského v rokoch 2018 — 2020. o Vystudoval VS chemicko-technologicki
o Autorka projektu Cesty ku zdraviu v Prahe na Fakulte potravinarskej
a webu www.autopatianaslovensku.sk a biochemickej technolégie.
Prihlaste sa na: 0
. ! !
www.autopatianaslovensku.sk [ok
Cesty ku o - , .
i oy Ao Viac informacii a kontakt: Ing. Alena Palova, 0905 562 910

autopatia.sk@gmail.com
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AUTOPATIE

© STUDIUM AUTOPATIE je komplexny 4-modulovy kurz s Janom Matyasom

Pozostava zo Styroch vikendovych semindrov modul I., II., IIL., IV + online podpora po kurze. Stiidium autopatie mozno
Studovat iba ako celok od zadiatku, vritane tych ziujemcov, ktori s autopatiou uz pracuji. Na zaver $tidia je mozné zlozit
pisomnu a dstnu skasku, na zdklade ktorej ziskate osvedcenie o absolvovani kurzu a budete vedeni v zozname poradcov
Ing. Jana Maty4sa aj na strainke www.AutopatiaNaSlovensku.sk

{ ZAKLADNY KURZ AUTOPATIE - modul I. 27. - 28.9.2025 a modul Il. 22, - 23.11.2025 v Nitre

I. a II. modul vyucby je vhodny pre uplnych zaciatoénikov aj tych, ktori autopatiu pouzivaji dlhodobo. Budd preberané
zdkladné metddy autopatie s novym, ucelene podanym vysvetlenim posobenia jednotlivich metdd tak, aby absolvent kurzu v
kazdom postupe chépal vetko podstatné, ¢o sa tyka jeho ucinkov. To vedie k omnoho vacsej istote pri volbe vhodného
preparatu u rieSenych pripadov.

Preco by ste mali prist?
ﬂ Pri akych tazkostiach autopatia pomaha

Pocas oboch blokov zdkladného kurzu budd ukazané, aj vo videozaznamoch, vysledky autopatiou zlepSenej
vitality prostrednictvom vyriesenych alebo zlepSenych tazkosti. Budeme sa venovat najma v populécii ¢astym
rozladeniam prejavujiicim sa ako nespavost, bolesti kibov (opotrebovanie vekom, artréza, reumatoidni
a psoriatické artritida, dna), chronické infekcie (kvasinkové a rozne iné), traviace problémy (pilenie zihy,
zapcha, hnacky, ulcerézna kolitida, Crohnova choroba, reflux, potravinové alergie), @nava, problémy
s termoregulaciou, $titnou Zl’azou, koZné problémy, psychické tazkosti (depresia, tizkosti), zavislosti.

ﬂ Zakladné principy autopatie a prakticka vyuéba najpouzivanejsich metéd

Naucime vas ako si jednoducho a ti¢inne pomoct. Cielom autopatie je koordinacia samouzdravovacich sil a tym
prirodzené zlepSenie stavu organizmu — nie sustredenie sa na nazov diagnézy. V prvych dvoch moduloch
preberieme ti¢éinky varenej a nevarenej autopatie z dychu, sliny, a jednotlivé postupy autopatie z prany
a aury. Tieto postupy sa pouzivaji v drvivej vacsine pripadov. Tym tcastnici ziskaju pevny zaklad pre rieSenie
vicsiny obvyklych tazkosti seba alebo svojich blizkych — deti, partnerov, rodicov tym, ze zlepSia pomocou
autopatie ich vitalitu a koordinéciu sebaozdravnych procesov.

Q Moznost ucéit sa priamo od zdroja informacii, od najlepsich

Ing. Jan Maty4s$ patri medzi najlep$ich autopatickych poradcov v Cechach, na Slovensku i vo svete. Angazuje sa
v autopatii od tGplného zaciatku. Je skvely recnik a uéitel s 22 ro¢nou praxou, svoju metodiku autopatie dokaze
odovzdat jasne, systematicky, zrozumitel'ne a jednoducho aj zaciatoénikom.
Nevahajte a prid'te. Vikend nazivo vam prinesie praktické informécie,
ktoré nenajdete ani v knihéch, ani na internete.
Zakladny kurz autopatie je jediny, ktory bude v roku 2025 na Slovensku.

Prihlaste sa na:

www.autopatianaslovensku.sk

Cesty ku Viac informécif a kontakt: Ing. Alena Pal'ov4, 0905 562 910
zdraviu autopatia.sk@gmail.com
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